
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Presentación 1as. JART SAMFyC 

Jaén, 3 de Febrero de 2017 

 

Estimad@s compañeros residentes y tutores de Medicina Familiar y Comunitaria: 

Fiel a su cita con la docencia, este año SAMFyC ha querido apostar por un formato innovador 

para sus jornadas, reuniendo a sus dos protagonistas, residentes y tutores, en un mismo 

escenario donde poder compartir experiencias, ilusiones, inquietudes y también opiniones y 

soluciones. 

Por primera vez en Andalucía, residentes y tutores van a poder celebrar juntos sus jornadas 

anuales. Para ello, con la colaboración de los Grupos de Trabajo de SAMFyC, se está 

elaborando un programa científico que sea capaz de satisfacer las necesidades formativas de 

ambos colectivos, con talleres de utilidad para el desempeño de nuestra labor diaria. Al mismo 

tiempo que se va a facilitar la presentación y PUBLICACION de casos clínicos que favorezca la 

mejora de vuestro currículo. 

En estos tiempos difíciles para la Sanidad Pública, la Atención Primaria tiene que redoblar sus 

esfuerzos por mantener su dignidad, su identidad y su calidad. Es en foros como éste donde se 

pueden aunar esfuerzos para conseguir la excelencia y mantener las señas de identidad de 

nuestra especialidad. 

Como va siendo habitual en los últimos años, en esta ocasión también carecemos de 

financiación externa, por lo que las inscripciones de los asistentes será nuestra única 

financiación lo que da aún más importancia a la participación, para dar sentido al esfuerzo 

desinteresado de los docentes y de la organización y para que sirva de estímulo en la 

organización de futuras ediciones de las mismas. 

El lugar elegido para la celebración de estas 1as. JART SAMFyC es Jaén, capital del Santo Reino 

y del grandioso y desconocido Paraíso Interior, esta puede ser una buena ocasión para 

descubrir alguno de sus múltiples lugares con encanto, conocer a sus gentes y degustar su 

exquisita gastronomía. 

Te esperamos en Jaén “JUNTOS POR UNA MEJOR MEDICINA DE FAMILIA”. 

  

 
Justa Zafra Alcántara 

Presidenta del Comité Organizador 

 
 
 



 

Comités 

Comité Organizador 
 

Presidenta 
Dª. Justa Zafra Alcántara 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud José López Barneo. 
Torredonjimeno. Jaén. Vocal Provincial de SAMFyC de Jaén. 

Vocales  
D. Francisco José Guerrero García 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gran Capitán. Distrito 
Sanitario Granada-Metropolitano. Granada. 

Dª. Herminia Moreno Martos 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Retamar. UGC 

Almería Periferia. Almería. 
Dª. Cristina Navarro Arco 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Chana. 
Granada. 

 

Comité Científico 
 

Presidente 
D. Alejandro Pérez Milena 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Centro de Salud El Valle. Jaén. 
Vocal de investigación de SAMFyC. 

 
Vocales 

Dª. Idoia Jiménez Pulido 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Úbeda .Jaén. 

Dª. María de la Villa Juárez Jiménez 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Porcuna. 

D. Cristóbal Navarrete Espinosa 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mancha Real. Unida 

Docente de Jaén. 
D. Jesús Torío Durantez 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Coordinador docente de PCCEIR. Jaén. 
D. Francisco Javier Valverde Bolívar 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente de Medicina Familiar 
y Comunitaria de Jaén. 

D. Francisco Javier Leal Helmling 

 

 



 

 

Programa Científico 

JUEVES 30 DE MARZO 

16.00 - 17.30 h.  Entrega de documentación. 

Secretaría Técnica 

17.30 - 19.30 h.  Taller: Planificación Anticipada de Decisiones. Ayudando al 
final de la vida. 
Sala Bailén 

Ponentes: 

D. Miguel Melguizo Jiménez 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almanjayar. Granada. 

D. Víctor Medina Salas 

Residente de 3er año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almanjáyar. 
Granada. 

17.30 - 19.30 h.  Taller: Síntomas de alarma de cáncer. Criterios de derivación. 

Sala Linares 

Ponentes: 

D. Ángel Manuel Mateos Vázquez 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Chillón EAP de Almadén. 
Ciudad Real. Grupo de Trabajo SAMFyC de Atención Oncológica en Atención Primaria. 

D. Francisco Álvarez Rico 
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Málaga. Grupo de Trabajo SAMFyC de 
Atención Oncológica en Atención Primaria. 

17.30 - 19.30 h.  Taller: Manejo de Arritmia y SCA. 
Sala Andújar 

Ponentes: 

D. Cristóbal Navarrete Espinosa 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mancha Real. Unidad 
Docente de Jaén. 

D. Francisco Javier Valverde Bolívar 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente de Medicina Familiar y 
Comunitaria de Jaén. Miembro del Programa Comunicación y Salud de la SAMFyC y 
semFYC. 



 

17.30 - 19.30 h.  Taller: Enfermedad no oncológica. Aplicación de los Cuidados 

Paliativos en AP. 
Sala Torredonjimeno 

Ponentes: 

D. Juan Manuel Espinosa Almendro 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Miembro de los GdT de Atención a las 
personas mayores de semFYC y de SAMFYC. Miembro del GdT de atención a los cuidados 
paliativos y el dolor de SAMFYC. Asesor en Envejecimiento. Junta de Andalucía. 

Dª. Reyes Sanz Amores 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Jefa del Servicio de Calidad y Procesos de 
la Consejeria de Salud. Asesora del Plan de Cuidados Paliativos de Andalucía. Miembro de 
los Grupos de Trabajo Cuidados Paliativos y Bioética de SAMFyC. 
 

17.30 - 19.30 h.  Taller: Actualización en Anticoncepción. 

Sala Úbeda 
 

Ponentes: 

D. José Antonio Navarro Martín 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Centro de Salud Arroyo de la Miel. 
Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Reproductiva de las Mujeres de la 
SAMFyC. 

D. Cristóbal Trillo Fernández 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria y en Medicina del Deporte. Centro de Salud 
Puerta Blanca. Málaga. 

20.00 - 21.00 h.  Mesa Tutor / Residente: Trabajo, enseño, aprendemos 
Sala Úbeda 

Moderador: 

D. Francisco Vico Ramírez 

Médico de Familia. Director Unidad de Gestión Clínica de Mancha Real. Centro de Salud de 

Mancha Real. Distrito Sanitario Jaén-Jaén-Sur. Jaén. 

D. Luis Zafra Iglesias 

Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Mancha Real. Jaén. 

 

21.00 h.  Acto de apertura, lectura de casos y entrega de premios. 

Sala Úbeda 

 

 



 

VIERNES 31 DE MARZO 

9.30 - 11.30 h.  Taller: El valor de nuestros valores: Un bien preciado. Una 

apuesta emergente. 
Sala Andújar 

Ponentes: 

Dª. Ana Belén Cabrera Díaz 
Residente de 4º Año. Centro de Salud Salvador Caballero. Granada. 

 

Dª. Lucía Escamilla Ramos 
Residente de 2º Año. Centro de Salud de La Caleta. Granada. 
 

9.30 - 11.30 h.  Taller: Abordaje al Tabaquismo. 
Sala Torredonjimeno 

Ponentes: 

Dª. Alba Chiquero Valenzuela 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Puerta de Madrid. Jaén. 

D. Julio Pascual Juliá  

Residente de 2º Año de Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito Jaén Norte (Andújar). 

9.30 - 14.00 h.  Taller: Manejo de dolor y otros síntomas al final de la vida. 
Estimación pronostica y sedación paliativa. 
Sala Úbeda 

Ponentes: 

D. Manuel José Mejías Estévez 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Oncología y Paliativos. Hospital de 
Jerez de la Frontera. Cádiz. Profesor Universidad Pablo de Olavide. Sevilla. 

Dª. Mª Elena Uceda Torres 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de soporte de Cuidados Paliativos 
del Complejo Hospitalario de Huelva. 

9.30 - 14.00 h.  Taller: Actualización Código Sepsis. 

Sala Bailén 

Ponentes: 

Dª. Esperanza Puga Montalvo 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Complejo 
Hospitalario Universitario de Granada. Unidad Docente de Medicina de Familia y 
Comunitaria. 

D. Pedro Antonio Rivas del Valle 



 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias del Complejo 
Hospitalario Universitario de Granada. Unidad Docente de Medicina de Familia y 
Comunitaria. 

9.30 - 14.00 h.  Taller: Escenarios clínicos en el embarazo. 

Sala Linares 

Ponentes: 

D. José Antonio Baeyens Fernández 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospitalarias del 
Hospital Comarcal de Baza. Granada. 

Dª. Irene Fernández Peralta 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almanjáyar. Granada. 

11.30 - 12.00 h.  Pausa 

12.00 - 14.00 h.  Taller: Lectura sistemática de la radiografía torácica y 
aparato locomotor 
Sala Torredonjimeno 

Ponentes: 

Radiografía de Tórax 

D. Sebastián Urbano 
Médico Residente. Complejo Hospitalario de Jaén.  

 

Evaluación radiológica de patología reumática básica 

Dª. Carmen Martínez Huertas 
Facultativo Especialista en Radiodiagnóstico. Complejo Hospitalario de Jaén. 

12.00 - 14.00 h.  Taller: Manejo de Arritmia y SCA 

Sala Andújar 

Ponentes: 

D. Cristóbal Navarrete Espinosa 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mancha Real. Unidad 
Docente de Jaén. 

D. Francisco Javier Valverde Bolívar 

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Docente de Medicina Familiar y 
Comunitaria de Jaén. Miembro del Programa Comunicación y Salud de la SAMFyC y 
semFYC. 

14.00 h.  Cierre. 
Sala Úbeda 



 

 

Acreditación 

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario (RIS) por la Dirección General de 
Investigación y Gestión del Conocimiento de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. 
Expte: 4/17 
 

INFORMACION GENERAL 

Fecha de celebración y sede 

Fecha: 30 – 31 de marzo de 2017 
Sede: Hotel HO Ciudad de Jaén 

Autovía Bailén-Motril km. 36-37 
23009 Jaén 

Email: info@jornadasresidentesytutoressamfyc.com  
Web: http://jornadasresidentesytutoressamfyc.com  

Secretaría Técnica para asistencia al congresista 

Horario de Secretaría Técnica: 
 
Jueves 30 de marzo: 15.30- 17.30 horas 
Viernes 31 de marzo: 9.00- 11.30 horas 
 
Entrega de documentación, información, incidencias, nuevas inscripciones, ponentes, 
expositores y objetos perdidos. 
 
Notas Importantes 
La documentación se entregará en la Secretaría Técnica a partir del Jueves, 30 de marzo. Le 
rogamos compruebe que dispone de todos los documentos que le corresponden. Los 
congresistas deberán llevar su acreditación en lugar visible para acceder a la sede y a las 
sesiones científicas. Los teléfonos móviles deberán permanecer desconectados en todas las 
salas con actividades científicas. Cualquier variación del programa oficial o novedad que 
pudiera surgir será anunciada oportunamente a través del tablón de anuncios y de la propia 
Secretaría Técnica.  
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Camino de Ronda 42 bajo. 18004 Granada  I Tel: 958 20 35 11 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