
 

 
 



 

 

Estimados compañeros y compañeras, 

Por tercer año consecutivo, desde SAMFyC, nos embarcamos en la agradable tarea de 

organizar nuestras Jornadas de Residentes y Tutores. 

En esta ocasión, la cita será un poco más tarde de lo habitual con motivo del Congreso 

semFYC-SAMFyC del que disfrutaremos el próximo mayo en Málaga. En concreto, 

celebraremos juntos las 3ª JART los días 25 y 26 de octubre en el Hotel Ilunion Alcora de S. 

Juan de Aznalfarache, a las afueras de Sevilla, desde el que disfrutaremos de unas vistas 

espectaculares de nuestra ciudad. 

Como en ediciones anteriores, os ofrecemos un tiempo y espacio para compartir, para 

intercambiar experiencias y expectativas, conocimientos y habilidades, así como para poder 

hablar de los problemas (y posibles soluciones) que nos encontramos en el desarrollo de 

nuestra actividad profesional, ya sea como tutores o como residentes. 

Para ello, contamos, entre otros, con la colaboración desinteresada de los docentes que 

integran nuestros grupos de trabajo que, con sus talleres y exposiciones, nos refuerzan en 

nuestros conocimientos, nos ayudan a actualizarlos y nos aportan otra forma de aprovechar 

nuestras habilidades. 

Del mismo modo, queremos contar con vuestra presencia y vuestra inestimable colaboración 

en forma de las comunicaciones de casos clínicos que estiméis oportuno enviarnos. Esos casos 

nos permiten asomarnos a las circunstancias y forma de trabajar de nuestros compañeros y a 

comprender o descubrir cuán amplia y variopinta es nuestra Especialidad de Medicina Familiar 

y Comunitaria. 

Entre todos nos esforzaremos por mantener una formación de calidad, ajustada a la realidad 

de nuestro trabajo, y lo haremos con el buen ambiente habitual en este tipo de jornadas 

donde residentes y tutores convivimos, aprendemos y disfrutamos. 

Por último, quiero desde aquí agradecer a los miembros de los Comités Organizador y 

Científico su disponibilidad y aportación desinteresada que permiten que las 3ª JART sean una 

realidad. 

 

 

Leonor Marín Pérez 

Vocal Provincial de SAMFyC de Sevilla.  

Presidenta del Comité Organizador JART Sevilla 2019 



 

 

COMITÉ ORGANIZADOR 

PPRESIDENTE 

Dª. LEONOR MARÍN PÉREZ  

Especialista en MFyC. Centro de Salud Bollullos. Par del Condado. Huelva. 
 

MIEMBROS 

Dª. FLORA FERNÁNDEZ GARCÍA 

Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Granada. 

D. TOMÁS REMESAL BARRACHINA 

Especialista en MFyC. Centro de Salud Isla Cristina. Huelva. 

Dª. ASUMPTA RUIZ ARANDA 

Médico Residente Especialista en MFyC. Centro de Salud Adoratrices. Huelva. 

 

COMITÉ CIENTÍFICO 

PRESIDENTE 

Dª. MARÍA DEL PILAR BOHÓRQUEZ COLOMBO 

Especialista en MFyC. Directora UGC Esperanza Macarena. Sevilla. Vocal de Docencia 
SAMFyC. 

 

MIEMBROS 

D. JOSÉ LUIS HERNÁNDEZ GALÁN 

Especialista en MFyC. Unidad Docente Medicina Familiar y Comunitaria de Sevilla.  

D. GUILLERMO JESÚS LARGAESPADA PALLAVICCINI  

Especialista en MFyC. UGC Bollullos par del Condado. Huelva. Miembro del Grupo de 
Trabajo de SAMFyC de Salud Mental.  

D. IGNACIO MERINO DE HARO  

Especialista en MFyC. Centro de Salud Estepona. Málaga.  

D. JUAN MANUEL MORALES MORENO  

Médico de Familia. Granada.  



 

Dª. MARÍA VICTORIA RODRÍGUEZ ROMERO  

Especialista en MFyC. Centro de Salud Los Palacios y Villafranca. Sevilla. Tutora de 
Residentes.  

Dª. AURORA RODRÍGUEZ VÁZQUEZ  

Médico Residente Especialista en MFyC. Centro de Salud La Candelaria. Sevilla.  

D. DIEGO LUIS TOLEDO GARCÍA  

Médico Residente Especialista en MFyC. Centro de Salud San Pablo. Sevilla. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMA CIENTIFÍCO  

VIERNES 25 OCTUBRE 

15.00h.  Entrega de documentación 

16.00 - 18.00 h.  Ecografía abdominal, pélvica y vaginal. E-fast  
Sala Olivares 

Ponentes:  

D. Manuel Sánchez Durán  

Especialista en MFyC. CS Albayda. Granada. 

 

D. Salvador Jiménez Ortega 

Especialista en MFyC. CS Almorrón. Sevilla. Miembro del GdT de SAMFyC de Ecografía. 

 

16.00 - 18.00 h.  Abordaje de la Violencia de Género hacia las mujeres por la 

pareja o expareja en la Consulta de AP 
Sala Castilleja 

Ponentes:  

Dª. Alicia Díaz Revilla 

Especialista en MFyC. CS Universitario San Juan de la Cruz. Pozuelo. Madrid. 

 

Dª. Irmina Saldaña Alonso 

Especialista en MFyC. CS Adelfas. Madrid. 

 

16.00 - 18.00 h.  Nuevas adicciones en la adolescencia: ¿internet y redes 

sociales? 
Sala Hinojos 

Ponente:  

Dª. María Inmaculada Mesa Gallardo 

Especialista en MFyC. Responsable de la Unidad de Formación, Investigación y Calidad del 

Distrito Condado Campiña. Huelva. 

 



 

16.00 – 18.00 h.  Taller: “Dulces sueños”. Abordaje integral del insomnio en 

Atención Primaria 
Sala Espartinas 

 

Ponente:  

Dª. María Pérez Eslava 

Especialista en MFyC. UGC Arcos de la Frontera. Cádiz. Miembro del GdT de SAMFyC de 

Salud Mental. 

16.00 - 18.00 h.  Taller: Dermatoscopia básica para médicos de familia 
Sala Sanlucar 

Ponentes:  

D. Alejandro Pérez Milena 

Especialista en MFyC. CS El Valle. Jaén. Presidente de SAMFyC. 

 

D. Pedro Pablo Lozano Prieto 

Especialista en MFyC. Centro de Salud Las Fuentezuelas. Jaén. 

16.00 - 18.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 1 
Sala Tomares 

18.00 - 18.30 h.  Pausa 

18.30 - 20.30 h.  Taller: Ecografía abdominal, pélvica y vaginal. E-fast. 

(Continuación) 
Sala Olivares 

Ponentes:  

D. Manuel Sánchez Durán  

Especialista en MFyC. CS Albayda. Granada. 

 

D. Salvador Jiménez Ortega 

Especialista en MFyC. CS Almorrón. Sevilla. Miembro del GdT de SAMFyC de Ecografía. 

 

18.30 - 20.30 h.  Taller: Abordaje de la Violencia de Género hacia las mujeres 

por la pareja o expareja en la Consulta de AP. (Continuación) 
Sala Castilleja 



 

 

Ponentes:  

Dª. Alicia Díaz Revilla 

Especialista en MFyC. CS Universitario San Juan de la Cruz. Pozuelo. Madrid. 

 

Dª. Irminia Saldaña Alonso 

Especialista en MFyC. CS Adelfas. Madrid. 

18.30 - 20.30 h.  Taller: Atención de las urgencias oncológicas en atención 

primaria 
Sala Hinojos 

Ponente:  

Dª. María de los Ángeles Moreno Santos 

Especialista en MFyC y en Oncología. Hospital Universitario de Puerto Real. Cádiz. Miembro 

del GdT de SAMFyC de Atención Oncológica. 

18.30 - 20.30 h.  Taller: Prescripción de Psicoterapia y Psicofármacos de forma 

entretenida 
Sala Espartinas 

Ponente:  

D. Ignacio Merino de Haro 

Especialista en MFyC. CS de Estepona. Málaga. 

18.30 - 20.30 h.  Taller: Dermatoscopia básica para médicos de familia. 

(Continuación) 
Sala Sanlucar 

Ponentes:  

D. Alejandro Pérez Milena 

Especialista en MFyC. CS El Valle. Jaén. Presidente de SAMFyC. 

 

D. Pedro Pablo Lozano Prieto 

Especialista en MFyC. Centro de Salud Las Fuentezuelas. Jaén. 

18.30 - 20.30 h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 2 
Sala Tomares 

20.45 h.  Acto Inaugural 
Sala Tomares 



 

SÁBADO 26 OCTUBRE 

9.00 - 11.00 h.  Taller: Hablemos de sexo 
Sala Olivares 

Ponente:  

Dª. Cecilia Martos Montoya 

Especialista en MFyC. UGC. CS Cartaya. Huelva. Miembro del GdT de SAMFyC de Salud 

Reproductiva de las Mujeres. 

9.00 - 11.00 h.  Taller: RCP pediátrica básica y avanzada. Sesión 1 
Sala Hinojos 

Ponentes:  

Dª. Ruth Muñoz Maya 

Especialista en MFyC. 

Dª. Rocío Martínez Blanco 

Especialista en Pediatría. Jefa de Servicio de Pediatría. Instructora de RCP pediátrica. 

Hospital General de Llerena. Badajoz. 

Dª. Soraya Sánchez González 

Médico SUAP. UGC Luis Taracido de Bollullos del Condado. Huelva. GdT de SAMFyC de 

Urgencias. 

9.00 - 11.00 h.  Taller: Gamificación en diabetes 
Sala Sanlucar 

Ponente:  

D. Luis Ávila Lachica 

Especialista en MFyC. Consultorio de Almáchar. UGC Vélez Norte. Málaga. Coordinador del 

GdT de SAMFyC de Diabetes. 

9.00 - 11.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 3 
Sala Castilleja 

9.00 - 10.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 4 
Sala Espartinas 

9.00 - 11.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 5 
Sala Tomares 

 



 

10.00 - 14.00 h.  Taller: Atención al final de la vida aspectos clínicos y 

comunicacionales 
Sala Espartinas 

Ponentes:  

Dª. Teresa Beatriz Rodríguez Cuadros 

Especialista en MFyC. CS Berja. Almería. Miembro del GdT de SAMFyC de Comunicación y 

Salud. 

 

Dª. Herminia Moreno Martos 

Especialista en MFyC. CS Retamar. UGC Almería Periferia. Almería. 

10.30 - 11.00 h.  Defensa de Trabajos de Fin de Grado 
Sala Castilleja 

11.00 - 12.00 h.  Defensa de Comunicaciones Orales. Sesión 6 
Sala Castilleja 

11.30 - 14.00 h.  Taller: Elección juiciosa de un medicamento 
Sala Tomares 

Ponentes:  

Dª. María Mercedes Martínez Granero 

Especialista en MFyC. UGC Camas. Sevilla. Programa SAMFyC de Comunicación y Salud. 

 

D. Jesus Guillén Vázquez 

Médico Interno Residente de MFyC. Hospital Universitario Virgen del Rocío. UGC Camas. 

Sevilla. 

11.30 - 14.00 h.  Taller: En la adolescencia, el mejor momento para prevenir. 

Actividades preventivas en la población adolescente 
Sala Castilleja 

Ponente:  

Dª. Sara Palenzuela Paniagua 

Especialista en MFyC. CS Otero de Ceuta. Córdoba. 

11.30 - 14.00 h.  Taller: Reciclaje en RCP básica y avanzada en el adulto 
Sala Sanlucar 

Coordinadora: 

Dª. María Filomena Alonso Morales 

Especialista en MFyC.  Urgencias Hospital La Caleta. Granada. Miembro del GdT de SAMFyC. 

 



 

Ponentes:  

D. Pedro Mesa Rodríguez. 

Especialista de MFyC. Médico adjunto de Urgencias. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla. 

Miembro GdT SAMFyC de Urgencias. 

 

D. José Cuevas Paz 

Médico de los Equipos de Emergencia Terrestre (Delta). Aracena. Huelva. Miembro GdT 

SAMFyC de Urgencias. 

 

D. Miguel M. Castro Gil 

Especialista en MFyC. SCCU-AP AGS Sur. Sevilla. Miembro GdT SAMFyC de Urgencias. 

11.30 - 13.30 h.  Taller: Uso de sistemas aumentativos y alternativos de 

comunicación en urgencias y atención primaria 
Sala Hinojos 

Ponente:  

D. José María Figueredo Sánchez 

Licenciado en Psicopedagogía y Graduado en Psicología. Doctorando en Psicología de la 

Salud. Profesor en Consejería de Educación y Deporte de la Junta de Andalucía.  

16.30 - 18.30 h.  Taller: RCP pediátrica básica y avanzada. Sesión 2 
Sala Hinojos 

Ponentes:  

Dª. Ruth Muñoz Maya 

Especialista en MFyC. CS Nuestra Señora Del Castillo. Lebrija. Sevilla. 

Dª. Rocío Martínez Blanco 

Especialista en Pediatría. Jefa de Servicio de Pediatría. Instructora de RCP pediátrica. 

Hospital General de Llerena. Badajoz. 

Dª. Soraya Sánchez González 

Médico SUAP. UGC Luis Taracido de Bollullos del Condado. Huelva. GdT de SAMFyC de 

Urgencias. 

16.30 - 19.30 h.  Taller: Actividades de Screening en las patologías tumorales 

más frecuentes 
Sala Olivares 

Ponentes:  

D. Francisco Álvarez Rico 

Especialista en MFyC. Dispositivo de Apoyo Distrito Sanitario Málaga. Miembro del GdT de 

SAMFyC de Oncología. 



 

 

D. Ángel Manuel Mateos Vázquez 

Especialista en MFyC. Centro de Salud Chillón. Ciudad Real. Miembro del Grupo de Trabajo 

de Oncología de SAMFyC. 

16.30 - 19.30 h.  Taller: La risoterapia como herramienta de salud 
Sala Castilleja 

Ponentes:  

Dª. Laura Carbajo Martín 

Especialista en MFyC. Subdirección Médica Área de Gestión Sanitaria Sur. Sevilla. Miembro 

del GdT de eSAMFyC y Vocal de Tecnologías para la Comunicación del Grupo Comunicación 

y Salud semFYC. 

 

Dª. Elena Grande-Caballero Martín 

Formadora ocupacional y animadora sociocultural. Gestora de Recursos en el Servicio 

Provincial del 061. Sevilla. 

16.30 - 19.30 h.  ¡Comuni-DAD y participad! Introducción a la atención 

comunitaria 
Sala Espartinas 

Ponentes:  

D. José Ignacio de Juan Roldán 

Especialista en MFyC. Dispositivo de apoyo. Distrito Sanitario Málaga-Guadalhorce. 

 

D. Francesco Milia Pérez 

Médico Interno Residente de MFyC. CS Victoria. Málaga. 

16.30 - 19.30 h.  Taller: Reciclaje en RCP básica y avanzada en el adulto 

(Continuación) 
Sala Sanlucar 

Coordinadora: 

Dª. María Filomena Alonso Morales 

Especialista en MFyC.  Urgencias Hospital La Caleta. Granada. Miembro del GdT de SAMFyC. 

 

Ponentes:  

D. Pedro Mesa Rodríguez. 

Especialista de MFyC. Médico adjunto de Urgencias. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla. 

Miembro GdT SAMFyC de Urgencias. 

 

D. José Cuevas Paz 

Médico de los Equipos de Emergencia Terrestre (Delta). Aracena. Huelva. Miembro GdT 



 

SAMFyC de Urgencias. 

 

D. Miguel M. Castro Gil 

Especialista en MFyC. SCCU-AP AGS Sur. Sevilla. Miembro GdT SAMFyC de Urgencias. 

19.30 h.  Acto de Clausura 
Sala Tomares 

 

 

 

Solicitada la Acreditación a la Dirección General de Calidad, Investigación, 

Desarrollo e Innovación de la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía. 

 

Organiza  

 
 

Secretaria Técnica 



 

 
 

Patrocinadores 

 
 

Colaboradores 

 



 

                         

 

 


