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Estimados compafieros y compaiieras,

Por tercer afo consecutivo, desde SAMFyC, nos embarcamos en la agradable tarea de
organizar nuestras Jornadas de Residentes y Tutores.

En esta ocasiodn, la cita serda un poco mas tarde de lo habitual con motivo del Congreso
semFYC-SAMFyC del que disfrutaremos el proximo mayo en Malaga. En concreto,
celebraremos juntos las 32 JART los dias 25 y 26 de octubre en el Hotel llunion Alcora de S.
Juan de Aznalfarache, a las afueras de Sevilla, desde el que disfrutaremos de unas vistas
espectaculares de nuestra ciudad.

Como en ediciones anteriores, os ofrecemos un tiempo y espacio para compartir, para
intercambiar experiencias y expectativas, conocimientos y habilidades, asi como para poder
hablar de los problemas (y posibles soluciones) que nos encontramos en el desarrollo de
nuestra actividad profesional, ya sea como tutores o como residentes.

Para ello, contamos, entre otros, con la colaboracion desinteresada de los docentes que
integran nuestros grupos de trabajo que, con sus talleres y exposiciones, nos refuerzan en
nuestros conocimientos, nos ayudan a actualizarlos y nos aportan otra forma de aprovechar
nuestras habilidades.

Del mismo modo, queremos contar con vuestra presencia y vuestra inestimable colaboracién

en forma de las comunicaciones de casos clinicos que estiméis oportuno enviarnos. Esos casos

nos permiten asomarnos a las circunstancias y forma de trabajar de nuestros compafierosy a

comprender o descubrir cuan amplia y variopinta es nuestra Especialidad de Medicina Familiar
y Comunitaria.

Entre todos nos esforzaremos por mantener una formacién de calidad, ajustada a la realidad
de nuestro trabajo, y lo haremos con el buen ambiente habitual en este tipo de jornadas
donde residentes y tutores convivimos, aprendemos y disfrutamos.

Por ultimo, quiero desde aqui agradecer a los miembros de los Comités Organizador y
Cientifico su disponibilidad y aportacion desinteresada que permiten que las 32 JART sean una
realidad.

Leonor Marin Pérez

Vocal Provincial de SAMFyC de Sevilla.
Presidenta del Comité Organizador JART Sevilla 2019
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COMITE ORGANIZADOR

PPRESIDENTE
D2. LEONOR MARIN PEREZ

Especialista en MFyC. Centro de Salud Bollullos. Par del Condado. Huelva.

MIEMBROS
D2. FLORA FERNANDEZ GARCIA
Meédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Granada.
D. TOMAS REMESAL BARRACHINA
Especialista en MFyC. Centro de Salud Isla Cristina. Huelva.
D2. ASUMPTA RUIZ ARANDA

Médico Residente Especialista en MFyC. Centro de Salud Adoratrices. Huelva.

COMITE CIENTIFICO

PRESIDENTE
D2. MARIA DEL PILAR BOHORQUEZ COLOMBO

Especialista en MFyC. Directora UGC Esperanza Macarena. Sevilla. Vocal de Docencia
SAMEFyC.

MIEMBROS
D. JOSE LUIS HERNANDEZ GALAN
Especialista en MFyC. Unidad Docente Medicina Familiar y Comunitaria de Sevilla.
D. GUILLERMO JESUS LARGAESPADA PALLAVICCINI

Especialista en MFyC. UGC Bollullos par del Condado. Huelva. Miembro del Grupo de
Trabajo de SAMFyC de Salud Mental.

D. IGNACIO MERINO DE HARO
Especialista en MFyC. Centro de Salud Estepona. Mdlaga.
D. JUAN MANUEL MORALES MORENO

Meédico de Familia. Granada.
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D2. MARIA VICTORIA RODRIGUEZ ROMERO

Especialista en MFyC. Centro de Salud Los Palacios y Villafranca. Sevilla.
Residentes.

D2. AURORA RODRIGUEZ VAZQUEZ

Sociedad Andaluza
de Medicina Familiar

y Comunitaria

Tutora de

Meédico Residente Especialista en MFyC. Centro de Salud La Candelaria. Sevilla.

D. DIEGO LUIS TOLEDO GARCIA

Médico Residente Especialista en MFyC. Centro de Salud San Pablo. Sevilla.
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PROGRAMA CIENTIFICO

VIERNES 25 OCTUBRE

15.00h. Entrega de documentacion

16.00 - 18.00 h. Ecografia abdominal, pélvica y vaginal. E-fast

Sala Olivares

Ponentes:

D. Manuel Sanchez Duran
Especialista en MFyC. CS Albayda. Granada.

D. Salvador Jiménez Ortega
Especialista en MFyC. CS Almorrén. Sevilla. Miembro del GAT de SAMFyC de Ecografia.

16.00 - 18.00 h. Abordaje de la Violencia de Género hacia las mujeres por la

pareja o expareja en la Consulta de AP
Sala Castilleja

Ponentes:

D2. Alicia Diaz Revilla
Especialista en MFyC. CS Universitario San Juan de la Cruz. Pozuelo. Madrid.
D2. Irmina Saldaia Alonso

Especialista en MFyC. CS Adelfas. Madrid.

16.00 - 18.00 h. Nuevas adicciones en la adolescencia: ¢internet y redes

sociales?
Sala Hinojos

Ponente:
D2. Maria Inmaculada Mesa Gallardo

Especialista en MFyC. Responsable de la Unidad de Formacion, Investigacion y Calidad del
Distrito Condado Campifia. Huelva.
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16.00 — 18.00 h. Taller: “Dulces sueiios”. Abordaje integral del insomnio en

Atencion Primaria
Sala Espartinas

Ponente:

D2. Maria Pérez Eslava
Especialista en MFyC. UGC Arcos de la Frontera. Cadiz. Miembro del GdT de SAMFyC de
Salud Mental.

16.00 - 18.00 h. Taller: Dermatoscopia basica para médicos de familia
Sala Sanlucar

Ponentes:

D. Alejandro Pérez Milena
Especialista en MFyC. CS El Valle. Jaén. Presidente de SAMFyC.

D. Pedro Pablo Lozano Prieto
Especialista en MFyC. Centro de Salud Las Fuentezuelas. Jaén.

16.00 - 18.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales. Sesién 1
Sala Tomares

18.00 - 18.30 h. Pausa

18.30 - 20.30 h. Taller: Ecografia abdominal, pélvica y vaginal. E-fast.

(Continuacion)
Sala Olivares

Ponentes:

D. Manuel Sanchez Duran
Especialista en MFyC. CS Albayda. Granada.

D. Salvador Jiménez Ortega
Especialista en MFyC. CS Almorron. Sevilla. Miembro del GAT de SAMFyC de Ecografia.

18.30 - 20.30 h. Taller: Abordaje de la Violencia de Género hacia las mujeres

por la pareja o expareja en la Consulta de AP. (Continuacidn)
Sala Castilleja
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Ponentes:

D2, Alicia Diaz Revilla
Especialista en MFyC. CS Universitario San Juan de la Cruz. Pozuelo. Madrid.

D2. Irminia Saldafa Alonso
Especialista en MFyC. CS Adelfas. Madrid.

18.30 - 20.30 h. Taller: Atencidn de las urgencias oncolégicas en atencion

primaria
Sala Hinojos

Ponente:

D2. Maria de los Angeles Moreno Santos
Especialista en MFyCy en Oncologia. Hospital Universitario de Puerto Real. Cddiz. Miembro
del GAT de SAMFyC de Atencion Oncoldgica.

18.30 - 20.30 h. Taller: Prescripcion de Psicoterapia y Psicofarmacos de forma

entretenida
Sala Espartinas

Ponente:

D. Ignacio Merino de Haro
Especialista en MFyC. CS de Estepona. Mdlaga.

18.30 - 20.30 h. Taller: Dermatoscopia basica para médicos de familia.

(Continuacion)
Sala Sanlucar

Ponentes:

D. Alejandro Pérez Milena
Especialista en MFyC. CS El Valle. Jaén. Presidente de SAMFyC.

D. Pedro Pablo Lozano Prieto
Especialista en MFyC. Centro de Salud Las Fuentezuelas. Jaén.

18.30 - 20.30 h. Defensa de Comunicaciones Orales. Sesion 2
Sala Tomares

20.45 h. Acto Inaugural

Sala Tomares
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9.00-11.00 h. Taller: Hablemos de sexo

Sala Olivares

Ponente:

D2. Cecilia Martos Montoya
Especialista en MFyC. UGC. CS Cartaya. Huelva. Miembro del GdT de SAMFyC de Salud
Reproductiva de las Mujeres.

9.00 - 11.00 h. Taller: RCP pediatrica basica y avanzada. Sesion 1

Sala Hinojos

Ponentes:

D2. Ruth Muiioz Maya
Especialista en MFyC.

D2. Rocio Martinez Blanco
Especialista en Pediatria. Jefa de Servicio de Pediatria. Instructora de RCP pedidtrica.
Hospital General de Llerena. Badajoz.

D2. Soraya Sanchez Gonzalez
Meédico SUAP. UGC Luis Taracido de Bollullos del Condado. Huelva. GdT de SAMFyC de
Urgencias.

9.00 - 11.00 h. Taller: Gamificacion en diabetes

Sala Sanlucar

Ponente:

D. Luis Avila Lachica
Especialista en MFyC. Consultorio de Almdchar. UGC Vélez Norte. Mdlaga. Coordinador del
GdT de SAMFyC de Diabetes.

9.00 - 11.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales. Sesion 3
Sala Castilleja

9.00 - 10.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales. Sesion 4
Sala Espartinas

9.00 - 11.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales. Sesion 5
Sala Tomares

www.jornadasresidentesytutoressamfyc.com MV congresos meaicos

info@jornadasresidentesytutoressamfyc.com 37 #JARTSAMFyC sttt




3&5

Jornadas Andaluzas para 25y 26 de octubre

MFyC. SAMFyC

San Juan de Aznalfarache

Sevilla 2019

llunion Alcora Sevilla

Sociedad Andaluza
de Medicina Familiar

y Comunitaria

10.00 - 14.00 h. Taller: Atencién al final de la vida aspectos clinicos y

comunicacionales
Sala Espartinas

Ponentes:

D2. Teresa Beatriz Rodriguez Cuadros
Especialista en MFyC. CS Berja. Almeria. Miembro del GAT de SAMFyC de Comunicacion y
Salud.

D2. Herminia Moreno Martos
Especialista en MFyC. CS Retamar. UGC Almeria Periferia. Almeria.

10.30-11.00 h. Defensa de Trabajos de Fin de Grado
Sala Castilleja

11.00 - 12.00 h. Defensa de Comunicaciones Orales. Sesién 6
Sala Castilleja

11.30-14.00 h. Taller: Eleccion juiciosa de un medicamento
Sala Tomares

Ponentes:

D2. Maria Mercedes Martinez Granero
Especialista en MFyC. UGC Camas. Sevilla. Programa SAMFyC de Comunicacion y Salud.

D. Jesus Guillén Vazquez
Meédico Interno Residente de MFyC. Hospital Universitario Virgen del Rocio. UGC Camas.
Sevilla.

11.30 - 14.00 h. Taller: En la adolescencia, el mejor momento para prevenir.

Actividades preventivas en la poblacion adolescente
Sala Castilleja

Ponente:

D2. Sara Palenzuela Paniagua
Especialista en MFyC. CS Otero de Ceuta. Cordoba.

11.30 - 14.00 h. Taller: Reciclaje en RCP basica y avanzada en el adulto

Sala Sanlucar

Coordinadora:

D2. Maria Filomena Alonso Morales
Especialista en MFyC. Urgencias Hospital La Caleta. Granada. Miembro del GAT de SAMFyC.
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Ponentes:

D. Pedro Mesa Rodriguez.
Especialista de MFyC. Médico adjunto de Urgencias. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.
Miembro GdT SAMFyC de Urgencias.

D. José Cuevas Paz
Meédico de los Equipos de Emergencia Terrestre (Delta). Aracena. Huelva. Miembro GdT
SAMFyC de Urgencias.

D. Miguel M. Castro Gil
Especialista en MFyC. SCCU-AP AGS Sur. Sevilla. Miembro GdT SAMFyC de Urgencias.

11.30 - 13.30 h. Taller: Uso de sistemas aumentativos y alternativos de

comunicacion en urgencias y atencion primaria
Sala Hinojos

Ponente:

D. José Maria Figueredo Sanchez
Licenciado en Psicopedagogia y Graduado en Psicologia. Doctorando en Psicologia de la
Salud. Profesor en Consejeria de Educacion y Deporte de la Junta de Andalucia.

16.30 - 18.30 h. Taller: RCP pediatrica basica y avanzada. Sesion 2

Sala Hinojos

Ponentes:

D2. Ruth Mufioz Maya
Especialista en MFyC. CS Nuestra Sefiora Del Castillo. Lebrija. Sevilla.

D2. Rocio Martinez Blanco
Especialista en Pediatria. Jefa de Servicio de Pediatria. Instructora de RCP pedidtrica.
Hospital General de Llerena. Badajoz.

D2. Soraya Sanchez Gonzalez
Médico SUAP. UGC Luis Taracido de Bollullos del Condado. Huelva. GdT de SAMFyC de
Urgencias.

16.30 - 19.30 h. Taller: Actividades de Screening en las patologias tumorales

mas frecuentes
Sala Olivares

Ponentes:

D. Francisco Alvarez Rico
Especialista en MFyC. Dispositivo de Apoyo Distrito Sanitario Mdlaga. Miembro del GdT de
SAMFyC de Oncologia.
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D. Angel Manuel Mateos Vazquez
Especialista en MFyC. Centro de Salud Chillén. Ciudad Real. Miembro del Grupo de Trabajo
de Oncologia de SAMFyC.

16.30 - 19.30 h. Taller: La risoterapia como herramienta de salud
Sala Castilleja

Ponentes:

D2. Laura Carbajo Martin

Especialista en MFyC. Subdireccion Médica Area de Gestidn Sanitaria Sur. Sevilla. Miembro
del GAT de eSAMFyC y Vocal de Tecnologias para la Comunicacion del Grupo Comunicacion
y Salud semFYC.

D2. Elena Grande-Caballero Martin
Formadora ocupacional y animadora sociocultural. Gestora de Recursos en el Servicio
Provincial del 061. Sevilla.

16.30-19.30 h. iComuni-DAD y participad! Introduccion a la atencién

comunitaria
Sala Espartinas

Ponentes:

D. José Ignacio de Juan Roldan
Especialista en MFyC. Dispositivo de apoyo. Distrito Sanitario Mdlaga-Guadalhorce.

D. Francesco Milia Pérez
Meédico Interno Residente de MFyC. CS Victoria. Mdlaga.

16.30 - 19.30 h. Taller: Reciclaje en RCP basica y avanzada en el adulto

(Continuacidn)
Sala Sanlucar

Coordinadora:

D2. Maria Filomena Alonso Morales
Especialista en MFyC. Urgencias Hospital La Caleta. Granada. Miembro del GAdT de SAMFyC.

Ponentes:

D. Pedro Mesa Rodriguez.
Especialista de MFyC. Médico adjunto de Urgencias. Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.
Miembro GdT SAMFyC de Urgencias.

D. José Cuevas Paz
Meédico de los Equipos de Emergencia Terrestre (Delta). Aracena. Huelva. Miembro GdT
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Especialista en MFyC. SCCU-AP AGS Sur. Sevilla. Miembro GdT SAMFyC de Urgencias.

19.30 h. Acto de Clausura

Sala Tomares

Solicitada la Acreditacion a la Direccion General de Calidad, Investigacion,

Desarrollo e Innovacién de la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.

Organiza

Sociedad Andaluza

de Medicina Familiar
\{% y Comunitaria

Secretaria Técnica
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